
宋照青 庞伟华

中式庭院的全新演绎
“

上海院子
”

会所设计

摘要 文章通过对
“

上海院子
”

会所建筑设计的分析 ，

“

上海院子
”

会所地处上海市嘉定区外 冈镇 ， 位

引 申 出对中式庭院空间的探讨 ， 阐述 了对于传统文化 于百安公路西 侧 。 原规划 用地是市政公 园的
一

部分 ，

和建筑之间如何融合渗透的理解和看法 。 现在则由路 劲集团暂租 ， 并精心打造了
一个小建筑作

关键词 传统文化 ； 庭院 ；

“

上海院子
”

会所 为 自 己开发 的住宅项 目 的门 户 。项 目 周边是大片空地 ，

没有城市里 高层建筑林立的压抑 ， 而是有一种 回归 自

然的感觉 。

该项 目 是作为
“

上海院子
”

项 目 的配套会所来进

行深化的 ， 除了作为功能上的节点 ，

也希望成 为整个

小 区的精神 中心 。 在设计之前进行现场踏勘 的时候 ，

对于基地本 身建筑师并没有发现什么突出 的特点 ， 反

而是之后与业主探讨项 目 定位和设计思路 的时候 ， 提

中图分类号 ：

出 的院子概念让建筑师找到了 一个切入的方向 。 庭院

文献标识码 ： 作为居住空间的
一

部分 ， 所负担的场所功能应该是人

文章编号
： 与自 然交流 的空间 ， 只是在现代快节奏 的生活环境 中 ，

庭院应该变得更加私密和安静 ， 让人能在院里 品读清

风白 月
，

探寻东方的风骨与神韵
，

感 受风花雪月 的自

然情趣 。 因此
，

项 目 前期就将传统中式院落作 为整个

设计的基调 。 建筑师不断尝试通过建筑表达对传统文
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时代 建筑

项 目名称 ： 上海院子
”

会所

‘

；

设计时间 ： 二
‘

；；

一—

輪解
‘

“ 她
‘

丨

、

』

化的思考 ， 不仅是建筑本 身 ， 同 时还有 建筑的场所意 中 国传统建筑的文化符号被该项 目 的建筑师重新提起

义 。 建筑师希望能通过摸 索找出 中 国传统文化在现代 并发掘 ， 如何把
“

院落
”

这个 中 国传统建筑文化的精

建筑环境下的新方 向 。 华吸收之后再运 用现代的手 法表现出来 ， 做到传统与

其实 ， 中国传统文化 中 的和谐统
一

就是
一

种人文 现代融合 ， 成为许多建筑师努力 的方向和 目 标 。 笔者

主义 。 这 人文 主义表现为既不把人从人际关系 中孤 也期待通过大家的尝试 和探索 ，

让中 国的传统文化得

立 ，

也不把人同 自 然对 立 ， 而是讲究天人协调 、 和谐 到新生 。

共处 。
不论在东方还是 西方 ，

院子一直都作为人类和 上海嘉定有着
“

千米
一湖 ， 百米

一

林
”

的景观特

自 然沟通 的一个媒介 。 中 国人之所以把
“

家
”

叫
“

家庭
”

， 征 ， 传统 的东方风韵至今仍闪烁在老城 的街道 、 河流 ，

就是 因 为有家必 有庭院 。 古语论 ：

“
一

庭之 中有至乐
”

，
尤其是 院子中 。 基地北侧是庙泾河 隔河相望就是

“

上

就把环境中东方元素的情感意义通过庭院的空 间关 系 海 院子 的住宅小区 林荫小道 ， 亲水庭 院 ， 河流 相

抬到 了 哲学 的高 度 。 相 比于西方的庭院 ， 中 国的院子 互贯通 ， 这 些是整个项 目 周边景观体系的主要线索 。

会所区入 口

会所入 口 通廊 显得更封闭 ， 内 聚感 更强 ’

“

天地人 和
”

是院子的精 建筑师希望表达 出
一

幅 售美 的画卷 ， 体现传统的美与

入口 大门 髓与核心观 。 优雅 ，

地形水景 的勾衬掩映展现 出绿水相 依的丰富层

中 国的住宅建筑经过长期 的开发建设后 ， 已经从 次 ，

道路的 曲折变化和 空间的开阖带来处处借景 、 步

单纯的模仿优秀建筑立面转而对居住空间有 了 更高 的 移景异的视觉感 受 。 结 合建筑体量 ， 项 目 以一种横向

要 求 。
越来越多的人认识到所居住的土地是有其自 身 展开的姿态展 示出来 。 建筑造型下轻上重 ， 强调整体

的特质和文化传承的 ， 中国建筑的人文价值 在新时代 的比例与细部的尺 度 ， 在继承传统风格的 同时又赋予

的住宅开发中 需要被进一步唤醒 ， 所以
“

院落
”

这个 其现代气息 。 建筑师巧妙运用体块穿插的手法和虚 实
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时代建筑

觀； 論 纏

甚

对比的处理从 而达到 强烈的视觉冲击力 。
主体周边的 最终选取 了较封 闭的石材幕墙 ， 而镂空设计则是 为 了

水景及深色院墙则给 建筑带来片刻宁静 的感觉 ， 院子 强化室内 的釆光
，

同时也是对传统的一种诠释 。 为 了

文化在这里得到诠释 。 贴近中 国传统建筑的色调 ， 建筑师在围墙和二楼 的外

该建筑作 为一个住宅小 区的售楼处来说不算大
，

墙处选择了 黑洞石 。

层面积
，

二层面积
，

总计 。 作
“
一

个建筑可 以 产生 巨大 的魅力吸引 人们相互 交

为售楼 功能 来说这 么小的体量显得 室 内空 间 比较 局 流 ，

一

个建筑可以产生激情 、 热情和集体意识
”

。

“

上

促 ， 所以建筑师将首层采用纯玻璃助幕墙形式 ，

建筑 海院子
”

会所以一种根植于大地 ， 借助传统文化因 素

内部与外部充分 交融 ，

将充足的阳光和 自然的美景带 贴近 自然 ， 以传统的建筑空 间与 自然景观相结合 。 该

进室内
，
使人心情舒畅 。 通透整洁的墙面映在河道水 项 目 希望 以一个小小的展示空 间为东方意境的情感表

面上 ， 也增加了
一

种宁静 的感觉 。 建筑师通过在建筑 达创造
一

个平台 。

周边围合院墙的布局 ， 营造出 传统 院落空间的秩序感 ，

（ 摄影
： 禧山映像 ）

但并不是单纯的全封闭 ， 而是选择三面 围合 ，

一面放

开 ， 将河道的展示面交给了会所本 身 。 同时二层采用

‘ —
作者单位 ： 上海曰清建筑设计有限公司

镂空砖墙的形式 ， 厚重的立面给建筑带来稳重 、 ， 也
者简介 ： 宋照青 ，

男 ， 上海 曰 清建筑设计有限

给室 内带去丰富的光影变化 。 二者结 合 ， 强 烈的虚实 飼 总建鶴

关系对比给建筑縣了 活力 。

■ ， —

公司 设计总监
石角定建筑體之后 ， 建筑师在外墙形式和材质的

收稿 日期

麟上 有过 多种方案 ， 从全铝板幕墙到全醒玻璃幕

墙都做过仔祖 较
，

最辟賴与 馳虚類比
，


